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پيشگفتار ناشر 
هدف تمامي دست اندركاران امر تعليم و تربيت و استادان نظام آموزش و پرورش كشور از تأليف   
كتاب هاي درسي، تلاش براي دست يافتن به ساده ترين و مفيدترين راه انتقال نكات، ظرايف و مسائل 
درسي به دانش آموزان است. بدين منظور، كتاب هاي كمك آموزشي يكي از رايج ترين ابزاري است كه در 
كنار كتاب هاي درسي در دسترس دانش آموزان قرار مي گيرد تا با مطالعه ي آن ها،  مفاهيم درس هايي را 

كه آموخته اند، بهتر و روشن تر درك كنند. 

هدف  با  رياضی(  های  تمرين  )مجموعه  مدرسه  مهر  های  كتاب  عنوان  تحت  حاضر  مجموعه ي   
صرفه جويي در وقت دانش آموزان و نظم بخشيدن به نوشته هاي آن ها تهيه گرديده است. در اين مجموعه 
صورت تمرين ها و مسائل كتاب آورده شده و متناسب با پاسخ سؤال ها، جاي خالي در نظر گرفته شده 
است. دانش آموزان براي آمادگي بيش تري در درس رياضي مي توانند از كتاب هاي كار و درس آزمون رياضي  

و ... استفاده كنند.  

اميد است كه مجموعه كتاب هاي منتشر شده ي اين مؤسسه،  دستيابي به هدف هاي آموزش و   
يادگيري را آسان سازد و در خدمت به آينده سازان اين مرز و بوم مؤثرّ افتد. 

معاونت  علمي پژوهشی
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1- هر ساعت چه عددي را نشان مي دهد؟ 

2- با خط كش عددهاي مثل هم را به هم وصل كنيد. 

3- در جاي خالي عدد مناسب بنويسيد.

7_ ..... _ ..... _10                ..... _ ..... _ 3_ ..... _ 5 _ .....

      حدس بزنيد در كدام شكل تعداد گل ها بيش تر است؟ 

      با توجّه به شكل بالا عبارت زير را كامل كنيد و از دو طرف بخوانيد: 

.........................            ..........................                                                                         
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1- نوشتن عددها را ادامه دهيد و جاهاي خالي را كامل كنيد. 

73_74_ ........ _ ........ _ 77 _ .......... _ ........ _ 80 _ ........ _ ........ 
سي و هشت _ سي و نه_ ............. _ ............. _ چهل و دو _ ............ _ .............
........ _ ........ _ .......... _ ........ _ 58 _ ........ _ ........ _ 61 _62

2- با رقم هاي 3 و 7 عددهاي دو رقمي بنويسيد. 

  3- جاهاي خالي را كامل كنيد. 

4- عددهاي دو رقمي را به عدد و حروف بنويسيد. 

رقم يكان 4 و رقم دهگان 7:                 ــــ

رقم يكان 3 و رقم دهگان 5:                  ــــ

رقم يكان 0 و رقم دهگان 5:                 ــــ 

7
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5- يك عدد 2 رقمي بنويسيد كه رقم يكان آن 4 و رقم دهگان 3 تا بيش تر از رقم يكان باشد. 

1- علي 23 تا كتاب دارد. 12 تا از آن ها داستان و بقيّه كتاب علمي است. علی چند كتاب علمي دارد؟

)در اين جا به جاي كتاب از مربعّ استفاده كرده ايم.(

علي                  كتاب علمي دارد.

2- زهرا 37 عكس گل دارد. 23 تا از آن ها عكس هاي رنگي و بقيّه سياه و سفيد هستند. زهرا چند عكس 

سياه و سفيد دارد؟ 

زهرا                     عكس سياه و سفيد دارد.

صفحه ي 8
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3- شكل زير چه عددی را نشان می دهد؟ با رسم شكل پنجمين عدد بعداز آن را بنويس.

    در كدام قسمت تعداد شكل ها بيش تر است؟        بزنيد. 

    حالا شكل ها را بشماريد آيا حدس شما درست بود؟ 

1- امروز روز هفتم ماه است. 8 روز بعد، چه روزي از ماه است؟           ماه است. 

9
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2- سينا 12 كتاب دارد. امروز 5 تا كتاب ديگر خريد. حالا چند كتاب دارد؟              كتاب دارد. 

  

     سه قسمت ديگر شكل را مانند قسمت داده شده با خط كش يا شابلون كامل كنيد طوري كه اگر 

   شكل را از روي خط ها تا كنيم، قسمت هاي چپ و راست يا بالا و پايين روي هم بيفتند.
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1- با استفاده از دو مداد رنگي آبي و سبز، مربعّ ها را به روش هاي مختلف رنگ كنيد و مانند نمونه جمع بنويسيد. 

  2- با استفاده از 3 مداد رنگي مختلف مربعّ ها را رنگ و جمع مربوطه را كامل كنيد. 

3- حاصل هر عبارت را با استفاده از محور پيدا كنيد. 

12
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1- حاصل جمع هاي زير را به دست آوريد. )از رسم شكل يا چوب خط استفاده كنيد.(

2- در شمارش 8 تا 8 تا عدد بعد از 24 را پيدا كنيد.

3- در شمارش 5 تا 5 تا، عدد قبل از 40 چند است؟ 

4- تعداد دايره ها را بشماريد و بنويسيد.

......................................                                          ......................................              

5- با توجّه به راهنما شكل را رنگ كنيد. 

15

24 .........16, , ,8
+8 +8
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         در اين فصل درس هاي مربوط به عدد كه در كلاس اوّل ياد گرفته بودم، يادآوري شد. 

         يادم آمد كه:

1- با رقم هاي 7 و 8 چند عدد 2 رقمي مي توان نوشت؟  آن ها را بنويسيد. 

16

16
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2- با رقم هاي 6 و 0 و 1 هرچند تا عدد 2 رقمي كه مي توانيد، بنويسيد. 

3- حاصل جمع و تفريق را با هر روشي كه مي خواهيد، پيدا كنيد. 

8 + 9 =  ........                        17 - 8 = ........

4- جمع  را كامل كنيد. 

..... + ..... = 5         ..... + ..... = 5          ..... + ..... = 5

..... + ..... = 5         ..... + ..... = 5          ..... + ..... = 5

5- 2 دسته ي ده تايي با 4 دسته ي ده تايي را روي هم ريخته ايم. به آن ها 7 تا يكي اضافه كرده ايم. حالا 

جدول را كامل كرده و بنويسيد چند تا مداد داريم؟ 

6- الگوهای شمارش روبه عقب را كامل كنيد. 

7- حاصل جمع هاي زير را پيدا كنيد. 

8 + 8 + 8 = .........                         9 + 9 + 9 = .........        

24 28......... .................. .................. 20 21, ,, ,, , ,

-4 -7-4 -7
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8- مسئله هاي زير را حل كنيد. 

8 دانش آموز در كلاس بودند. 6 دانش آموز ديگر به كلاس آمدند ولي 3 نفر از كلاس رفتند. حالا چند نفر 

در كلاس هستند؟ 

احمد 3 بسته مداد رنگي 6 تايي به رنگ هاي زرد، سبز، آبي، قرمز، قهوه اي و سياه داشت. او رنگ هاي سبز 

و زرد هر 3 بسته را برداشت. حالا چند مداد رنگي برايش باقي مانده است؟ )اين مسئله را با رسم شكل 

    هم می توانيد حل كنيد.(

     عقربه هاي كوچك را با توجّه به الگوي ساعت ها رسم كنيد.
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1- حاصل جمع و تفريق ها را بنويسيد.

2- جاهاي خالي را كامل كنيد و سپس مانند نمونه يك تساوي بنويسيد. 

2 دسته ي ده تايي به اضافه 3 دسته ي ده تايي مي شود ............................. دسته ي ده تايي.
                                                                                          يعني  50 = 30 +20

7 دسته ي ده تايي منهاي 4 دسته ي ده تايي مي شود ............................. دسته ي ده تايي.

يعني  ................. = 40 -70

................. دسته ي ده تايي به اضافه ................. دسته ي ده تايي مي شود ................. دسته ي ده تايي.

يعني  ................. = 40 +20

................. دسته ي ده تايي منهاي ................. دسته ي ده تايي مي شود ................. دسته ي ده تايي.

يعني  ................. = 20 -80

19
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3- مانند نمونه با رنگ كردن 10 تا خانه، شكل هاي مختلف بسازيد. هر بار از يك مداد رنگي استفاده كنيد.

چند تا دسته ي ده تايي درست كرديد؟ 

      مي خواهيم روي محور اعداد عدد 32 را نشان دهيم.

      مي دانيم عدد 32 بعد از عــدد 30 است. براي اين كـه 

      محل 32 بهتر ديده شود، روي آن قسمت ذرّه بين گذاشته شده 

      است شما عدد 32 را با علامت نشان دهيد. 

      عددهاي 17 و 25 و 32 را هم روي محور اعداد زير نشان دهيد.
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1- الف( بيش ترين عدد يك رقمي و كم ترين عدد يك رقمي را بنويسيد. 

ب( جدول های زير را كامل كنيد. بيش ترين و كم ترين حاصل جمع دو عدد يك رقمی را مشخص كنيد.

2- امين 9 صفحه از يك كتاب را خوانده است. او در اين هفته 8 صفحه ي ديگر را خواند. يعني چند صفحه 

از كتاب را خوانده است؟

3- ريحانه ديروز 14 تخم مرغ را از قفس مرغ ها جمع كرد و آن ها را در يخچال گذاشت. مادر او براي درست

كردن شام 6 تخم مرغ را استفاده كرد. چند تخم مرغ باقي مانده است؟ 

25

7 9+ 0 ريالقچم�+0 �� عدد دو جچمع

جچمع حاصل

ريالقچم� �� عدد دو جچمع

جچمع حاصل

8 9+ 0 1+9 9+ 1 1+
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1- همه ي عددهاي دو رقمي را بنويسيد  كه رقم هاي يكان آن 3 و 4 رقم دهگان آن 5 و 7 باشد.

2- حاصل جمع هاي زير 6 مي شود. مانند نمونه جمع هايي را بنويسيد كه حاصل جمع برابر 6 شود. 

0 + 6 = 6   4 + 2 = 6    2 + 4 = 6  
                           ........... + ........... = ...........              ........... + ........... = ...........                 ........... + ........... = ...........

                           ........... + ........... = ...........           

 3- اين جمع ها را با يك نظم مشخّص در جدول زير بنويسيد. 

     الگوهاي عددهاي زير را ادامه دهيد. 

صفحه ي 26
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1- مانند نمونه جمع و تفريق ها را با رسم شكل انجام دهيد. 

2- مانند نمونه حاصل جمع و تفريق ها را با نوشتن راه حل به دست آوريد.  

30
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3- با كمك محور اعداد جواب جمع و تفريق ها را به دست آوريد. 

    عددهاي 23 و 37 و 41 و 58 را روي محور اعداد به صورت تقريبي نشان دهيد. 

     حالا مشخّص كنيد عدد 23 به 20 نزديك تر است يا به 30 ؟ .................

     حالا مشخّص كنيد عدد 37 به 30 نزديك تر است يا به 40 ؟ ..................

     حالا مشخّص كنيد عدد 41 به 40 نزديك تر است يا به .............؟..............

     حالا مشخّص كنيد عدد 58 به ....... نزديك تر است يا به .............؟.............

1- حاصل جمع و تفريق ها را به دست آوريد. 

33

59
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2- مهدي 26 دقيقه به نوار قرآن گوش داد و سپس 17 دقيقه روان خواني آن آيات را تمرين كرد. مهدي 

چند دقيقه براي قرآن خواندن وقت گذاشته است؟

3- تكاليف رياضي و علوم مهديه 55 دقيقه طول كشيد. اگر تكاليف علوم او 29 دقيقه زمان برده باشد، 

مهديه در چند دقيقه تكليف رياضي نوشته است؟

    مانند نمونه جواب جمع و تفريق هاي زير را به صورت تقريبي به دست آوريد. 
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         روش پيدا كردن جواب جمع و تفريق تقريبي را توضيح دهيد و براي آن يك مثال بزنيد.

1- پس از محاسبه جمع و تفريق ها با توجّه به جدولِ رنگ، 

گل هاي صفحه ي بعد را رنگ آميزي كنيد.

34

34
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2- جواب جمع و تفريق ها را به صورت تقريبي به دست آوريد. 
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3- اگر براي رنگ كردن دايره، رنگ هاي قهوه اي و قرمز و آبي و براي 

رنگ كردن مستطيل، رنگ هاي زرد و نارنجي را به كار بريم، به چند 

حالت مي توانيم اين شكل را رنگ كنيم؟ 

4- چند  عدد 2 رقمي مي توان نوشت كه رقم يكانش 4 يا 5 و رقم دهگان آن 6 يا 7 يا 8 باشد؟ 

5- الف( زهرا 24 صدف از ساحل دريا جمع كرد و به برادرش علي كه 49 صدف جمع كرده بود، داد. 

حالا برادر زهرا چند صدف دارد؟ 

ب( علي از صدف هايش 45 تا را انتخاب و با آن ها يك كاردستي درست كرد. حالا چند صدف برايش 

باقي مانده است؟ 


