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فهرست مطالب



پیشگفتار ناشر

کتاب های  تألیف  از  نظام آموزش و پرورش کشور  استادان  تربیت و  تعلیم و  امر  تمامی دست اندرکاران  هدف 
درسی، تلاش برای دست یافتن به ساده ترین و مفیدترین راه انتقال نکات، ظرایف و مسائل درسی به دانش آموزان 
در  درسی  کتاب های  کنار  در  که  است  ابزاری  رایج ترین  از  یکی  آموزشی  کمک  کتاب های  منظور،  بدین  است. 
با مطالعه ی آن ها، مفاهیم درس هایی را که آموخته اند، بهتر و روشن تر  تا  دسترس دانش آموزان قرار می گیرد 

درک کنند.
اول متوسطه و  کتاب های کمک آموزشی دوره ی  انتشار  از  نیز پس  مؤسسه ی خدمات علمی رزمندگان اسلام 
امام  حضرت  والای  آرمان های  به  بخشیدن  تحقق  برای  دیگر  بار  دانش آموزان،  بی نظیر  استقبال  و  دبیرستان 
آموزشی  کمک  کتاب های  انتشار  و  چاپ  به  کشور،  این  آینده سازان  علمی  بنیه ی  تقویت  بر  مبنی  خمینی)ره( 
دردوره ی ابتدایی اقدام کرده است و در این امر مهم از نظرات استادان مجرب و متخصص امر تعلیم و تربیت در 
پیاده کردن آخرین شیوه های نوین علمی و عملی تدریس و آموزش بهره ی وافر جسته است. از آن جا که بهترین 
و پایدارترین شیوه ی یادگیری، روش خودآموزی می باشد؛ کتاب حاضر علاوه بر گسترش دامنه ی اطلاعات و 
برانگیختن ذوق مطالعه در دانش آموزان به جهت طراحی ساده ی مطالب و مواد درسی و نیز سهولت در یادگیری 
از ویژگی های  پرورش می دهد.  دانش آموز  در  را  نفس  به  اعتماد  و  نوعی حس خلاقیت، خودباوری  به  مفاهیم، 
کتاب های کمک آموزشی دوره ی ابتدایی، واضح و روشن بودن متن، انطباق سؤال ها با هدف های مهم یادگیری، 
تناسب میان تعداد سؤال با حجم و اهمیت مطالب هر گفتار، در نظر گرفتن سطح یادگیری و توجّه به سطح دشواری 
سؤال ها می باشد. طراحی سؤالات به صورت کامل کردنی، چهار گزینه ای، تشریحی و حل مسئله، از ویژگی های 

بارز این کتاب می باشد که والدین گرامی و معلمّین محترم را در آموزش بهتر دانش آموزان یاری می نماید.
امید است که مجموعه کتاب های منتشر شده ی این مؤسسه، دستیابی به هدف های آموزش و یادگیری را آسان 

سازد و در خدمت به آینده سازان این مرز و بوم مؤثر افتد. / انشاء ا...

معاونت*علمی*پژوهش



پیشگفتار*مؤلف

کودکان عزیز! فراگیری علوم تجربی به شما کمک می کند تا روش های شناخت دنیای اطراف 
خود را بهبود بخشیده و بتوانید بین چیزهایی که یاد می گیرید و چیزهایی که تجربه کرده اید، 
ارتباط برقرار کنید. در این مجموعه روش های کسب اطلّاعات، سازماندهی، کاربرد و آزمایش 
کردن را می آموزید و این ها توانایی شما را در درک دنیای اطراف تقویت می کند و شما را در 

تصمیم گیری ها و حل مسائل زندگی یاری می دهد.
آموزش علوم بیش تر به آموزش یادگیری می پردازد که آگاهی از آن برای هر کودکی لازم 
است. چون در دنیایی زندگی می کنید که دائم در حال تغییر است و شما باید با تغییرات هماهنگ 

شوید.
فعّالیّت های به کار گرفته شده در هر درس این کتاب عبارتند از:

درس*در*یک*نگاه: در این قسمت خلاصه ی درس، در قالب جمله های کوتاه و طبقه بندی شده 
در اختیار شما قرار گرفته، پس از مطالعه ی آن پاسخگویی به قسمت های بعدی درس آسان 

می شود. 
سؤالات*کامل*کردنی: در این قسمت با کامل کردن سه نوع سؤال، مطمئن می شوید که مطالب 

درس را یاد گرفته اید.
مفاهیم،  به  پرداختن  بر  این قسمت علاوه  متنوع  سؤال*های*مفهومی*و*تصویری: سؤال های 
انجام فعّالیّت های ساده برای رسیدن به جواب، افزایش توانایی خواندن و نوشتن را به همراه 
به  لذّت بخش، نشاط آور و مفید شود و  یادگیری برای دانش آموز  تا  دارد و موجب می شود 

تثبیت برسد.
آزمونک: شامل 5 سؤال سه گزینه ای به منظور خودارزیابی و ارزشیابی پایانی درس است. 

دانش آموز باید پس از انجام آزمونک، در جهت رفع اشکالات احتمالی قدم بردارد. 
فکر*نو: این قسمت فرصتی مناسب برای پرورش خلّاقیت هر دانش آموز است تا آن چه را که 

از درس یاد گرفته است، برای زندگی روزمره و آینده ی خود کاربردی کند.
امید است که این مجموعه بتواند گامی کوچک در جهت رشد و خلّاقیّت شما عزیزان بردارد.

موفّق*و*مؤیّد*باشید  
اشرف*بصیری *



پیامد

پدیده های مختلف  با  برخورد  و  باید هنگام گردش علمی  دانش آموز 
یادداشت برداری  از مشاهدات خود  و  باشد  مشاهده ی دقیق داشته 

نماید.

زنگ علوم

پیامد

1



 زنگ علوم

Û	.فعّالیّت، شرط اوّل یادگیری درس علوم است

Û	

فردی

گروهی

کلاسی

انواع فعّالیّت  

Û	.نتیجه ی فعّالیّت یادگیری، جمع آوری اطّلاعات است

Û	.مشاهده، یکی از روش های جمع آوری اطلّاعات است

Û	.آزمایش، بازدید و گردش علمی، بهترین فرصت برای مشاهده است

Û	

جنگل

پارک

باغ

                        انواع گردش علمی 

موزه

نمایشگاه

باغ وحش

انواع بازدید 

چشیدنبوییدنشنیدندیدنلمس کردن

Û	.هنگام فعّالیّت یادگیری، با استفاده از  حواس  خود، کنجکاوانه همه چیز را مشاهده کن

Û	.بوییدن و چشیدن بعضی چیزها برای سلامتی ضرر دارد

Û	.هنگام مشاهده، مداد و دفترچه همراه داشته باش و یادداشت برداری کن

Û	.مشاهدات خود را با استفاده از یادداشت، برای دیگران بیان کن

درس

در یک نگاه
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سؤال هاى كامل كردنى

* *بزن.	 کدام*یک*جمله*را*کامل*می*کند؟*علامت*

نتیجه‌ی‌فعّالیّت‌یادگیری،‌.............‌است.-11
cب(‌جمع‌آوری‌اطّلاعات‌ ‌‌‌cالف(‌فعّالیّت‌گروهی‌

دانش‌آموزان‌از‌آن‌چه‌که‌.............‌کرده‌اند،‌یادداشت‌برداری‌می‌کنند.1-2
cب(‌جمع‌‌ ‌‌‌cالف(‌مشاهده‌

برای‌بیان‌دقیق‌مشاهدات،‌از‌.............‌خود‌استفاده‌می‌کنیم.1-3
cب(‌یادداشت‌های‌‌ ‌‌‌cالف(‌فکر‌

برای‌مشاهده‌ی‌قسمت‌هایی‌از‌طبیعت‌از‌.............‌خود‌استفاده‌‌کنیم.1-4
cب(‌کتاب‌‌ ‌‌‌cالف(‌حواس‌

* زیر*کلمه*ی*مناسب*خط*بکش*تا*جمله*کامل*شود.	

شرط‌اوّل‌یادگیری‌درس‌علوم‌)زنگ‌ـ‌فعّالیّت(‌است.-11

هنگام‌فعّالیّت‌یادگیری،‌باید‌)یک‌ـ‌چند(‌حواس‌خود‌را‌به‌کار‌بگیری.-21

لمس‌کردن‌و‌چشیدن‌چیزهایی‌که‌نمی‌شناسیم‌برای‌سلامتی‌)ضرر‌ـ‌فایده(‌دارد.-31

یکدیگر‌-41 با‌ کرده‌اند(،‌ مشاهده‌ ـ‌ )ندیده‌اند‌ آنچه‌ درباره‌ی‌ دانش‌آموزان‌ علمی،‌ گردش‌ از‌ پس‌
می‌کنند. گفت‌وگو‌

* کامل*کن.	

یادداشت‌برداری‌به‌من‌کمک‌می‌کند،‌آنچه‌را‌مشاهده‌می‌کنم،‌1-1

دانش‌آموزان‌کلاس‌دوم‌دبستان‌ما،‌امسال‌درس‌علوم‌را‌با‌-21

من‌قبل‌از‌بوییدن‌و‌چشیدن‌چیزی‌با‌معلمّ‌مشورت‌می‌کنم،‌چون‌-31

من‌پس‌از‌استفاده‌از‌یادداشت‌های‌خود‌آن‌ها‌را‌-41
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سؤال هاى مفهومى و تصويرى

هادی‌و‌مهدی،‌همراه‌دیگر‌همکلاسی‌هایشان‌از‌موزه‌بازدید‌کردند.‌مهدی‌مشاهدات‌خود‌را‌یادداشت‌-11
کرد‌و‌هادی‌به‌خاطر‌سپرد.

پس‌از‌بازگشت‌کدام‌یک‌می‌تواند‌اطّلاعات‌بیش‌تر‌و‌دقیق‌تری‌به‌دیگران‌بدهد؟‌

چرا؟‌

هنگام‌مشاهده‌ی‌گیاهان‌زیر:‌-21

الف(‌از‌کدام‌حس‌خود‌به‌راحتی‌استفاده‌می‌کنی؟

ب(‌از‌کدام‌حس‌خود‌با‌احتیاط‌استفاده‌می‌کنی؟

پ(‌از‌کدام‌حس‌خود‌نیاز‌نیست‌استفاده‌کنی؟
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کدام‌وسایل‌در‌بازدید‌علمی،‌مشاهده‌را‌دقیق‌تر‌می‌کنند؟‌)رنگ‌کن(-31

وصل‌کن.-41
حواساتفّاقات

مادر‌می‌خواست‌بداند‌کودکش‌تب‌دارد‌یا‌نه،‌دستش‌را‌روی‌پیشانی‌ 1-11
او‌گذاشت.

محمّد‌روی‌پیراهن‌خود‌عطر‌خوشبویی‌زده‌است. 1-21
زینب‌برنامه‌ی‌مورد‌علاقه‌ی‌خود‌را‌تماشا‌می‌کند. 1-31

پدر‌پس‌از‌برگشتن‌به‌خانه،‌پیام‌های‌تلفن‌را‌کنترل‌کرد. 1-41
آشپز‌مقدار‌نمک‌و‌ترشی‌غذا‌را‌کنترل‌می‌کند. 1-51

دیدن
شنیدن
بوییدن
چشیدن

لمس‌کردن

اتاق‌مشغول‌کار‌بود.‌زنگ‌در‌به‌صدا‌در‌-51 محمّد‌در‌
آمد.‌مادرش‌در‌را‌باز‌کرد‌و‌به‌میهمانان‌خوش‌آمد‌
گفت.‌محمّد‌هنوز‌از‌اتاق‌خارج‌نشده‌بود‌ولی‌فهمید‌

چه‌کسی‌به‌خانه‌ی‌آن‌ها‌آمده‌است.

محمّد‌از‌کدام‌حسّ‌خود‌کمک‌گرفته‌است؟‌
‌‌cشنوایی‌‌ ‌‌cبویایی‌‌ ‌‌cبینایی‌
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کدام‌یادداشت‌مناسب‌است؟‌)مداد‌آن‌را‌رنگ‌کن.(-61

خیلی1 هوا1 که1 دوشنبه1 روز1 یک1
دیدن1 به1 بچّه1ها1 با1 بود1 خوب1
جانوران1رفتیم1در1آن1جا1حیوان1های1
زیادی1بازی1می1کردند1و1ما1خیلی1از1

دیدنشان1خوش1حال1شدیم.1
من1......

روز1دوشنبه7/251111/....
از1 هم1کلاس1هایم1 و1 معلم1ّ همراه1
در1 کردم.1 بازدید1 اِرَم1 باغ1وحش1
شتر،1 مانند:1 حیوان1هایی1 آن1جا1
میمون،1 گوزن،1 پلنگ،1 شیر،1
طاووس،1عقاب1و1ماهی1های1مختلف1

دیدم.
من1....

مینا‌به‌شهر‌شیراز‌سفر‌کرده‌است.‌با‌استفاده‌از‌چه‌چیزهایی‌می‌تواند‌آنچه‌را‌مشاهده‌کرده‌به‌دیگران‌ارائه‌-71
دهد؟‌)سه‌مورد(

برای‌این‌که‌بتوانی‌خاطرات‌شخصی‌خود‌را‌مرور‌کنی،‌چه‌کارهایی‌انجام‌می‌دهی؟-81

انواع‌حواس‌انسان‌را‌بنویس.-91

از‌چه‌جاهایی‌می‌توان‌بازدید‌کرد؟‌)‌4مورد(-101
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آزمونك

* *بزن.	 یکی*از*پاسخ*ها*را*انتخاب*کن*و*علامت*

مشاهده‌ی‌کامل‌تر‌و‌دقیق‌تر‌به‌کمک‌کدام‌یک‌از‌موارد‌صورت‌می‌گیرد؟-11
‌ 3(‌به‌کارگیری‌حواس‌ ‌‌ 2(‌لمس‌کردن‌اجسام‌ ‌‌‌ 1(‌استفاده‌از‌چشم‌ها‌

کدام‌یک‌می‌تواند‌مشاهدات‌خود‌را‌دقیق‌بیان‌کند؟-21
‌ 1(‌کسی‌که‌یادداشت‌خود‌را‌گم‌کرده‌است.‌‌

‌ 2(‌کسی‌که‌مشاهداتش‌را‌یادداشت‌کرده‌است.‌‌
‌ 3(‌کسی‌که‌مشاهداتش‌را‌به‌خاطر‌سپرده‌است.‌

دانش‌آموزان‌در‌گردش‌علمی‌چه‌چیزهایی‌را‌یادداشت‌می‌کنند؟-31
‌ 1(‌آنچه‌را‌معلمّ‌مشاهده‌می‌کند.‌

‌ 2(‌آنچه‌را‌مشاهده‌می‌کنند.‌
‌ 3(‌آنچه‌را‌معلمّ‌می‌گوید.‌

بعد‌از‌لمس‌کردن‌گیاهان‌باغ،‌چه‌کاری‌را‌باید‌انجام‌دهیم؟-41
‌ 3(‌گیاهان‌را‌بچشیم‌ ‌‌ 2(‌دست‌ها‌را‌بشوییم‌ ‌‌ 1(‌گیاهان‌را‌ببوییم‌

هنگام‌خرید‌پارچه‌از‌چه‌حواسی‌استفاده‌می‌کنیم؟-51
‌ 3(‌شنیدن‌و‌بوییدن‌ ‌‌ 2(‌لمس‌کردن‌و‌دیدن‌ ‌‌ 1(‌چشیدن‌و‌دیدن‌

بهÛÛ1فكر نو اگر1 یا1 یا1روستای1دیگری1بروم،1 ایران1به1شهر1 اگر1در1
کشور1دیگری1سفر1کنم،1...
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* بگرد*و*پیدا*کن.	



پیامد

دانش آموز یاد می گیرد که موجودات زنده به محیط زیست سالم نیاز 
دارند و در جهت رفع آلودگی محیط زیست و حفظ و نگهداری آن تلاش 

می کند.

آب و هوای سالم

پیامد

2



آب و هوای سالم

Û	.آب و هوای سالم دو تا از نعمت های خداوند است

Û	.جانداران به آب و هوای سالم نیاز دارند

Û	.گیاهان برای رشد و زنده ماندن به آب احتیاج دارند

Û	.جانوران برای آشامیدن، شست و شو و زندگی به آب احتیاج دارند

Û	.انسان برای آشامیدن، شست و شو، گردش و تفریح و حمل و نقل و کشاورزی به آب نیاز دارد

Û	.از آب تصفیه شده استفاده کنیم

Û	 .از آلودگی آب جلوگیری کنیم

Û	:منابع آلودگی آب عبارتند از

فاضلاب انسان. 1

فاضلاب کشاورزی، سموم و آفت کش ها. 2

فاضلاب صنعتی و بیمارستانی. 3

ریختن زباله. 4

Û	.با درست مصرف کردن آب در حفظ آن بکوشیم

Û	.برای این که هوای سالم داشته باشیم، فضای سبز ایجاد کنیم

Û	.ما می توانیم از آلوده شدن هوا پیشگیری کنیم

Û	.محیط زیست خود را آلوده نکنیم

محیط زندگی خود را نظافت کنید.           امام صادق )ع(

درس

در یک نگاه
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

سؤال هاى كامل كردنى

* *بزن.	 کدام*یک*جمله*را*کامل*می*کند؟*علامت*

هوای‌آلوده‌به‌موجودات‌.............‌بیش‌تر‌آسیب‌می‌رساند.-11
cب(‌غیرزنده‌ ‌‌‌cالف(‌زنده‌

.............‌زباله‌ها‌باعث‌آلودگی‌هوا‌می‌شود.-21
cب(‌سوزاندن‌‌ ‌‌‌cالف(‌جمع‌آوری‌

آب‌.............‌بهداشتی‌و‌قابل‌آشامیدن‌است.1-3
cب(‌رودخانه‌‌ ‌‌‌cالف(‌تصفیه‌خانه‌

ما‌باید‌راه‌های‌درستِ‌.............‌آب‌را‌یاد‌بگیریم.1-4
cب(‌مصرف‌‌ ‌‌‌cالف(‌اسراف‌

* زیر*کلمه*ی*مناسب*خط*بکش*تا*جمله*کامل*شود.	

گیاهان‌برای‌)رشد‌ـ‌شست‌و‌شو(‌به‌آب‌احتیاج‌دارند.-11

ما‌)نمی‌توانیم‌ـ‌می‌توانیم(‌به‌حفظ‌محیط‌زیست‌و‌زندگی‌جانداران‌کمک‌کنیم.-21

آب‌رودخانه‌برای‌)آشامیدن‌ـ‌گیاهان(‌مناسب‌نیست.-31

جانداران‌برای‌زندگی‌و‌رشد‌به‌آب‌و‌هوای‌)ناسالم‌ـ‌سالم(‌نیاز‌دارند.-41

* کامل*کن.	

‌اطّلاع‌دهیم.-11 اگر‌لوله‌ی‌اصلی‌آب‌محلهّ‌ی‌ما‌ترکیدگی‌داشته‌باشد،‌باید‌به‌

‌‌استفاده‌می‌شود.-21 در‌تصفیه‌خانه‌برای‌از‌بین‌بردن‌میکروب‌های‌آب‌از‌‌

‌استفاده‌می‌کند.-31 ‌و‌ انسان‌از‌آب‌برای‌

‌هوا‌می‌شود.-41 رفت‌و‌آمد‌زیاد‌اتومبیل‌ها‌باعث‌
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

سؤال هاى مفهومى و تصويرى

فعّالیّت‌-11

‌ *‌با‌دقّت‌به‌اطراف‌خود‌نگاه‌کن‌.‌هوا‌را‌مي‌بیني؟‌

*‌آرام‌آرام‌نفس‌عمیق‌بکش.‌هوا‌را‌حس‌مي‌کني؟‌

*‌آیا‌مي‌تواني‌براي‌چند‌دقیقه‌اصلاً‌نفس‌نکشي؟‌

*‌آیا‌گیاهان‌و‌جانوران‌هم‌به‌هوا‌نیاز‌دارند؟‌

زیر‌تصویرهایي‌که‌به‌هوا‌نیاز‌دارند‌تا‌زنده‌بمانند،‌کلمه‌ي‌»دارد«‌و‌بقیّه‌را‌کلمه‌ي‌»ندارد«‌بنویس.-21

هوا‌نیاز‌هوا‌نیاز‌هوا‌نیاز‌هوا‌نیاز‌

هوا‌نیاز‌هوا‌نیاز‌هوا‌نیاز‌هوا‌نیاز‌
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

ابتدا‌مقایسه‌کن‌سپس‌پاسخ‌سؤال‌ها‌را‌بنویس.-31

21

‌ 1-‌هوای‌این‌شهر‌

‌-2

‌ 1-‌هوای‌این‌

‌-2

‌چرا؟‌ الف(‌گیاهان‌در‌کدام‌تصویر‌بهتر‌رشد‌می‌کنند؟‌

‌چرا؟‌ ب(‌انسان‌ها‌در‌کدام‌تصویر‌بیش‌تر‌بیمار‌می‌شوند؟‌

‌چرا؟‌ پ(‌حیوان‌ها‌در‌کدام‌تصویر‌راحت‌تر‌زندگی‌می‌کنند؟‌

جمله‌ها‌را‌کامل‌کرده‌و‌یک‌مورد‌هم‌اضافه‌کن.-41

اگر هوا تمیز 
نباشد: 

ساختمان‌ها‌چرک‌شده‌و‌بناهای‌تاریخی‌فرسوده‌و‌خراب‌می‌شوند. 1-11

سلامت‌انسان‌ 1-21

پرنده‌نمي‌تواند‌ 1-31

گیاهان‌ 1-41

1-51
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

پیش‌بینی‌کن.-51
دو‌نهال‌مشابه‌را‌در‌دو‌محیط‌مختلف‌)روستا‌ـ‌شهر‌شلوغ(‌مي‌کاریم.‌

به‌مقدار‌مساوي‌به‌آن‌ها‌آب‌داده‌و‌هر‌دو‌را‌جلوي‌نور‌خورشید‌قرار‌می‌دهیم.

پس‌از‌مدّتي‌کدام‌یک‌بهتر‌رشد‌کرده‌و‌شاداب‌تر‌است؟‌

چرا؟‌

مسیر1آب1از1رودخانه1تا1آشپزخانه‌-61
با‌ساختن‌سد‌جلوی‌رودخانه،‌آب‌پشت‌سد‌جمع‌می‌شود.

آب‌ذخیره‌شده‌به‌سمت‌تصفیه‌خانه‌هدایت‌می‌شود.‌
چرا؟‌

ماسه‌ و‌ شن‌ که‌ حوضچه‌هایی‌ از‌ را‌ آب‌ تصفیه‌خانه‌ در‌
دارند،‌عبور‌می‌دهند.‌چرا؟

به‌آبی‌که‌از‌حوضچه‌ها‌عبور‌کرده‌است،‌ماده‌ی‌میکروب‌کش‌)کلر(‌اضافه‌می‌شود.‌چرا؟

آب1تصفیه1نشده

استفاده

ادامه‌بده!‌پس‌از‌مراحل‌بالا‌



21

کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

با‌استفاده‌از‌کلمه‌هاي‌»آلودگي‌و‌پاکیزگي«‌جمله‌ها‌را‌کامل‌کن.-71
‌هوا‌کمک‌مي‌کند. *‌درخت‌کاري‌به‌

‌هوا‌کمک‌مي‌کند. *‌دود‌کارخانه‌ها‌به‌
‌هوا‌کمک‌مي‌کند. *‌سوزاندن‌زباله‌ها‌به‌

‌هوا‌کمک‌مي‌کند‌. *‌تعمیر‌وسایل‌دودزا‌به‌
‌هوا‌کمک‌مي‌کند. *‌انتقال‌کارخانه‌ها‌به‌خارج‌شهر‌به‌

‌هوا‌کمک‌مي‌کند. *‌استفاده‌از‌وسایل‌نقلیّه‌ي‌عمومي‌به‌

پاسخ‌هاي‌مناسب‌سؤال‌این‌کودک‌را‌بنویس.‌-81
ما‌ازآب‌چه‌استفاده‌هایي‌مي‌‌کنیم؟

جانوران‌از‌آب‌چه‌استفاده‌هایي‌مي‌کنند؟‌

گیاهان‌از‌آب‌چه‌استفاده‌هایی‌می‌کنند؟

‌

کدام‌جانور‌بیش‌تر‌به‌آب‌نیاز‌دارد؟‌چرا؟-91
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

چه‌چیزهایي‌آب‌رودخانه‌ها‌و‌دریاها‌را‌آلوده‌مي‌کنند؟-101

فاضلاب‌شهری

آلوده‌شدن‌آب‌رودخانه‌ها‌چه‌ضررهایی‌دارد؟‌)‌2مورد(-111

به‌تصویرها‌توجّه‌کن.-121
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

131-‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌چرا؟‌ کار‌کدام‌کودک‌درست‌است؟‌

دو‌روش‌صرفه‌جویی‌در‌مصرف‌آب،‌به‌مادر‌خود‌پیشنهاد‌کن.-141

‌

‌بزن.-151 کدام‌یک‌به‌حفظ‌محیط‌زیست‌کمک‌می‌کند؟‌علامت‌
*‌کسی‌که‌هنگام‌گردش‌در‌طبیعت،‌آشغال‌نمی‌ریزد.‌

*‌کسی‌که‌گیاهان‌را‌از‌ریشه‌در‌می‌آورد.‌
*‌کسی‌که‌در‌فصل‌زمستان‌برای‌حیوانات‌اطراف‌خود‌غذا‌می‌ریزد.‌

*‌کسی‌که‌از‌گیاهان‌اطراف‌خود‌مراقبت‌می‌کند.‌
*‌کسی‌که‌برای‌تهیّه‌ی‌غذا‌با‌تفنگ‌شکاری،‌پرندگان‌را‌شکار‌می‌کند.‌

*‌کسی‌که‌برای‌کثیف‌نشدن‌ماشین‌خود،‌آشغال‌ها‌را‌به‌کف‌خیابان‌می‌ریزد.‌
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

آزمونك

* *بزن.	 یکی*از*پاسخ*ها*را*انتخاب*کن*و*علامت*

کدام‌گیاه‌زودتر‌پژمرده‌مي‌شود؟‌-11

‌ ‌ ‌)3 ‌‌ ‌ ‌)2 ‌‌ ‌ ‌)1

کدام‌مورد‌برای‌زنده‌ماندن‌به‌هوا‌نیاز‌ندارد؟‌-21
‌ 3(‌بوته‌ ‌‌ 2(‌پنکه‌ ‌‌ 1(‌موش‌

کدام‌عضو‌مخصوص‌تنفس‌انسان‌است؟‌-31
‌ 3(‌بیني‌ ‌‌ 2(‌گوش‌ ‌‌ 1(‌دهان‌

هوای‌آلوده‌به‌کدام‌مورد‌آسیب‌وارد‌می‌کند؟-41
‌ 3(‌جانداران‌ ‌‌ 2(‌جانوران‌ ‌‌‌ 1(‌گیاهان‌

چه‌نوع‌آبی‌آشامیدنی‌است؟-51
‌ 1(‌آب‌رودخانه‌بدون‌آشغال‌

‌ 2(‌آبی‌که‌وارد‌تصفیه‌خانه‌می‌شود.‌
‌ 3(‌آبی‌که‌از‌تصفیه‌خانه‌خارج‌می‌شود.‌

پیشنهاد1من1برای1داشتن1محیط1زیست1سالمÛÛ...1فكر نو



پیامد

دور  به  یکی  دارد.  حرکت  نوع  دو  زمین  کره ی  که  می آموزد  فراگیر 
خودش که شب و روز را به وجود می آورد و دیگری به دور خورشید که 

باعث پیدایش سال و فصل ها می گردد.

زندگی ما و گردش زمین )1(

پیامد

3



زندگی ما و گردش زمین )1(

Û	.زمین مانند یک توپ بزرگ است

Û	.همه ی جاندارن به گرما و نور خورشید نیاز دارند

Û	.زمین دائم در حال حرکت به دور خود و به دور خورشید است

Û	.خورشید در هر زمان فقط نیمی از سطح زمین را روشن می کند

Û	.دمای هوا در طول شبانه روز تغییر می کند

Û	.تغییرات دما در طول روز مربوط به چرخش زمین به دور خودش است

Û	.زمین به دور خود می چرخد. این چرخش شب و روز را به وجود می آورد

Û	.برای اندازه گیری تغییرات دمای هوا از دماسنج استفاده می کنیم

Û	.تغییرات دما سبب تغییر رفتار جانداران می شود

Û	.زمین در هر 24 ساعت یک بار به دور خودش می چرخد

Û	.گیاهان با استفاده از نور خورشید رشد می کنند و برای خود و جانوران دیگر غذا تهیّه می کنند

درس

در یک نگاه



27

کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

سؤال هاى كامل كردنى

* *بزن.	 کدام*یک*جمله*را*کامل*می*کند؟*علامت*

حرکت‌زمین‌به‌دور.............‌،‌شب‌و‌روز‌را‌به‌وجود‌می‌آورد.-11
cب(‌خود‌ ‌‌‌cالف(‌خورشید‌

نور‌خورشید‌همیشه‌.............‌زمین‌را‌روشن‌می‌کند.-21
cب(‌تمام‌کره‌ی‌‌ ‌‌‌cالف(‌نصف‌

هنگام‌صبح‌خورشید‌.............‌می‌کند.1-3
cب(‌طلوع‌‌ ‌‌‌cالف(‌غروب‌

برای‌اندازه‌گیری‌گرمی‌و‌سردی‌از‌.............‌‌استفاده‌می‌کنیم.1-4
cب(‌دماسنج‌‌ ‌‌‌cالف(‌خورشید‌

* زیر*کلمه*ی*مناسب*خط*بکش*تا*جمله*کامل*شود.	

گیاهان‌با‌استفاده‌از‌)رشد‌ـ‌نور‌خورشید(‌برای‌خود‌و‌جانوران‌دیگر‌غذا‌تهیّه‌می‌کنند.-11

گرمی‌زمین‌در‌طول‌شبانه‌روز‌به‌یک‌اندازه‌)است‌ـ‌نیست(‌.-21

مایع‌رنگین‌دماسنج‌در‌هوای‌سرد‌)پایین‌ـ‌بالا(‌می‌رود.-31

در‌یک‌روز‌بهاری‌دمای‌هوا‌در‌سایه‌)بیش‌تر‌ـ‌کم‌تر(‌از‌دمای‌هوا‌در‌آفتاب‌است.-41

* کامل*کن.	

اگر‌زمین‌به‌دور‌خود‌نمی‌چرخید،‌1-1

اگر‌خورشید‌نبود،‌-21

اگر‌به‌این‌گلدان‌نور‌خورشید‌نتابد،‌-31

جانداران‌در‌شب‌و‌روز‌کارهای‌-41
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

سؤال هاى مفهومى و تصويرى

موجودات‌زنده‌با‌استفاده‌از‌نور‌خورشید‌-11
رشد‌می‌کنند.

نقّاشی‌را‌کامل‌کن‌تا‌موجودات‌زنده‌بمانند.‌

در‌آسمان‌شب‌چه‌چیزهایی‌می‌توان‌کشید؟‌‌-21

)از‌مداد‌یا‌ماژیک‌سفید‌استفاده‌کن.(

با‌توجّه‌به‌خورشید‌و‌نوشته،‌کره‌ی‌زمین‌را‌در‌هر‌قسمت‌رنگ‌کن.-31
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

‌بزن.-41 با‌توجّه‌به‌تجربه‌های‌خود‌در‌یک‌روز،‌علامت‌

هر‌یک‌از‌دماسنج‌ها‌را‌به‌ظرف‌مربوط‌به‌آن‌وصل‌کن.-51

مریم‌امروز‌ساعت‌‌3بعدازظهر،‌یک‌دماسنج‌را‌در‌آفتاب‌و‌دماسنج‌دیگری‌را‌در‌سایه‌قرار‌داد‌و‌پس‌-61
از‌یک‌ساعت‌دماسنج‌ها‌را‌با‌هم‌مقایسه‌کرد.‌با‌کشیدن‌خط‌مشخّص‌کن‌کدام‌دماسنج‌در‌کدام‌محل‌

بوده‌است؟‌

سایه آفتاب
‌بزن.-71 در‌کدام‌محل‌لباس‌زودتر‌خشک‌می‌شود؟‌علامت‌

چرا؟‌
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

زیر‌هر‌شکل‌بنویس‌چه‌وقت‌از‌روز‌است؟-81

‌

بخوان،‌فکر‌کن‌و‌جمله‌اضافه‌کن.-91

تأثیر‌تابش‌نور‌خورشید‌بر‌زندگی

انسان‌ها

گیاهان

جانوران

بیش تر انسان ها در روز کار می کنند.

باعث رشد گیاهان می شود.

به‌-101 روز‌ و‌هر‌ داد‌ قرار‌ نور‌خورشید‌ را‌جلو‌ دیگر‌ گلدان‌ و‌ تاریک‌ اتاق‌ در‌ را‌ گلدان‌ها‌ از‌ یکی‌ طاها‌
اندازه‌ی‌لازم‌به‌هر‌دو‌گلدان‌آب‌داد.‌

پس‌از‌یک‌هفته‌دو‌گلدان‌را‌با‌هم‌مقایسه‌کرد.
به‌نظر‌تو‌کدام‌گلدان‌در‌اتاق‌بود؟‌)وصل‌کن(

تو‌و‌طاها‌چه‌نتیجه‌ای‌می‌گیرید؟

با‌چه‌آزمایش‌دیگری‌می‌توان‌به‌این‌نتیجه‌رسید؟
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

در‌هر‌قسمت‌یک‌نمونه‌بنویس.-111

جانوری‌که‌در‌
شب‌فعّالیت‌دارد.

گلی‌که‌در‌روز‌
باز‌می‌شود.

شغلی‌که‌در‌روز‌
فعّالیت‌می‌کند.

جانوری‌که‌در‌روز‌
فعّالیت‌می‌کند.

گلی‌که‌در‌شب‌
باز‌می‌شود.

شغلی‌که‌در‌شب‌
فعّالیت‌می‌کند.

معلمّ

علتّ‌به‌وجود‌آمدن‌شب‌و‌روز‌چیست؟-121

زمین‌در‌چه‌مدّت،‌یک‌بار‌به‌دور‌خود‌می‌چرخد؟-131

چه‌چیزی‌باعث‌تغییر‌رفتار‌جانوران‌می‌شود؟-141

جدول‌را‌حل‌کن.‌-151
1‌ قسمتی‌از‌زمین‌که‌رو‌به‌خورشید‌نیست‌..............‌است..
2‌ گیاهان‌با‌استفاده‌از‌نور‌خورشید‌............‌می‌کنند..
3‌ کرمی‌که‌شب‌ها‌فعّالیت‌می‌کند..
4‌ وقتی‌هوا‌گرم‌است،‌مایع‌رنگین‌دماسنج‌..............‌می‌رود..
5‌ خورشید‌با‌گرما‌و‌نور‌خود‌زمین‌را‌.............‌می‌کند..
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کتاب1کار1علوم1دوم1دبستان

آزمونك

چه‌وقت‌از‌روز‌خورشید‌غروب‌می‌کند؟-11
‌ 3(‌عصر‌ ‌‌ 2(‌صبح‌ ‌‌ 1(‌ظهر‌

چه‌مقدار‌از‌گرما‌و‌نور‌خورشید‌به‌کره‌ی‌زمین‌می‌رسد؟-21
3(‌مقدار‌زیادی‌ ‌‌ 2(‌به‌طور‌کامل‌ ‌‌ 1(‌مقدار‌کمی‌‌

کدام‌جانور‌شب‌ها‌فعّالیّت‌می‌کند؟-31

‌ ‌ ‌)3 ‌‌ ‌ ‌)2 ‌‌ ‌ ‌)1

کدام‌دماسنج‌دمای‌بیش‌تری‌را‌نشان‌می‌دهد؟-41
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انسان‌ها‌از‌کدام‌گیاه‌غذا‌تهیّه‌می‌کنند؟-51

‌ ‌ ‌)3 ‌‌ ‌ ‌)2 ‌‌ ‌ ‌)1
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